
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: 

“BÉ TÌM HIỂU PHƯƠNG TIỆN VÀ QUY ĐỊNH PTGT” 

Thời gian thực hiện: 4 tuần, từ ngày: 17/02/2025 đến ngày 14/03/2025 

Người thực hiện: Nguyễn Thị Thanh Nhàn 

Lớp Bé A 

MỤC TIÊU NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG 

1. Lĩnh vực phát triển thể chất 

12. Trẻ thực hiện đủ các 

động tác trong bài tập thể 

dục theo hướng dẫn. 

- Hô hấp: Hít vào, thở ra. 

- Tay: 

+ Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, 

sang 2 bên 

     + Co và duỗi tay, bắt chéo 2 tay 

trước ngực 

- Lưng, bụng, lườn: 

     + Cúi về phía trước 

     + Quay sang trái, sang phải 

+ Nghiêng người sang trái, sang 

phải 

- Chân: 

     + Bước lên phía trước; Bước sang 

ngang; Ngồi xổm, đứng lên; Bật 

tại chỗ 

 + Co duỗi chân 

- Hoạt động giờ 

thể dục sáng 

Hoạt động học  

 

14. Trẻ kiểm soát được 

vận động: Đi, chạy 

Giữ thăng bằng cơ thể và kiểm 

soát được vận động:  

- Đi ,chạy thay đổi tốc độ theo 

hiệu lệnh  

 

Hoạt động học 

- Đi, chạy thay đổi 

tốc độ theo hiệu 

lệnh  

 

15. Trẻ biết phối hợp tay 

- mắt trong vận động, 

tung bóng lên cao  

 

- Tung bóng lên cao  bằng 2 tay 

 

Hoạt động học 

 

- Tung bóng lên 

cao  bằng 2 tay 

 

 

16. Trẻ thực hiện được 

các vận động ,bật , nhảy 

+Nhảy lò cò 3 m 

+ Bật chum tách chân qua 5 ô  

- Hoạt động học 

+Nhảy lò cò 3 m 

+ Bật chum tách 

chân qua 5 ô 

19. Trẻ phối hợp được cử 

động bàn tay, ngón tay 

trong một số hoạt động: 

Vẽ; Cắt; Xé dán; Xếp 

chồng khối; Cài, cởi 

cúc,… 

- Vẽ được hình tròn theo mẫu. 

- Cắt thẳng được một đoạn 10 cm.  

- Xếp chồng 8 - 10 khối không đổ. 

- Tự cài, cởi cúc, đi tất, quàng 

khăn… 

- Hoạt động góc 



 - Xếp chồng  các khối khác nhau; 

8 - 10 khối không đổ 

- Sử dụng kéo bút; Tô, vẽ nguệch 

ngoạc. 

- Xé, dán giấy 

- Vẽ được hình tròn theo mẫu. 

- Cắt thẳng được một đoạn 10 cm. 

2. Lĩnh vực phát triển nhận thức 

25. Trẻ biết phân loại các 

đối tượng theo một dấu 

hiệu nổi bật.  

- Tên, đặc điểm, công dụng của 

một số phương tiện giao thông 

quen thuộc 

+ Phương tiện giao thông 

đường bộ :(xe ô tô ,xe đạp ,xe 

máy ) 

+ Một số quy định giao thông 

đường bộ  

+ Phương tiện giao thông 

đường thủy 

+ Phương tiện giao thông 

đường sắt, đường không 

+ GDKNS: Tập ngồi xe đạp, xe 

máy; Tập đội mũ bảo hiểm... 

- Hoạt động học 

+ Phương tiện 

GTĐBộ, đường sắt 

+ Một số quy định 

giao thông đường bộ  

+ Phương tiện và quy 

định giao thông 

đường thủy, hàng 

không 

-Trò chuyện sáng 

theo phương pháp 

Uniss 

27. Trẻ thể hiện một số 

điều quan sát được qua 

các hoạt động chơi, âm 

nhạc, tạo hình… 

- Chơi đóng vai (Bắt chước các 

hành động của những người 

gần gũi như chuẩn bị bữa ăn 

của mẹ, bác sĩ khám bệnh...)     

- Vẽ, xé, dán, nặn phương tiện 

giao thông đơn giản... 

- Hoạt động góc 

32. Trẻ nhận ra qui tắc sắp xếp 

đơn giản (Mẫu) và sao chép lại 

-  Ghép đôi 
- Hoàn thành vở “bé làm 

quen với toán” 

Hoạt động học  

-  Ghép đôi 
 

34. Trẻ biết nhận dạng và gọi tên 

các hình: Tròn, vuông, tam giác, 

chữ nhật. Lắp ghép các hình từ các 

nguyên vật liệu 

 Sử dụng các hình hình 

học để chắp ghép 

 Hoàn thành vở “bé 

làm quen với toán” về 

hình học 

 

 Hoạt động 

góc 

- Hoạt động 

mọi lúc mọi nơi 

36. Tin học: Trẻ biết tắt, mở máy, 

rê chuột để bấm chơi các trò chơi 

trên máy tính 

- Thiết     bị máy tính 

(chuột, phím, nguồn...); 

chơi các trò chơi, thực hiện 

các bài tập trong máy tính 

Hoạt động mọi 

lúc mọi nơi 

41. Trẻ kể tên một số lễ hội qua trò 

chuyện, tranh ảnh… 

- Ngày vui8/3 Hoạt động học  
 Ngày vui8/3 



42. Trẻ  kể  tên  một vài  danh 

lam,  thắng cảnh  ở địa phương 

* Di tích lịch sử, danh lam, 

thắng cảnh: 

- Lễ hội  đền cuông;  

Hoạt động đón 

trả trẻ 

 

- Lễ hội  đền 

cuông; 

3. Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ 

44. Trẻ hiểu nghĩa từ 

khái quát gần gũi:đồ chơi 

các phương tiện giao 

thông  

- Một số đặc điểm nổi bật của 

PTGT, nơi hoạt động… 

 

- Hoạt động đón 

trả, trể. 

- Hoạt động học 

- Hoạt động góc 

45. Trẻ lắng nghe và trả 

lời được câu hỏi của 

người đối thoại 

- Nói, trả lời câu hỏi và thể hiện cử 

chỉ, điệu bộ, nét mặt phù hợp với 

yêu cầu, hoàn cảnh giao tiếp: Giữa 

cô - trẻ; Trẻ -Trẻ… 

- Hoạt động mọi 

lúc mọi nơi 

51. Trẻ biết đọc thuộc bài 

thơ, ca dao, đồng dao... 

) 

- Đèn giao thông 

 

- Con thuyền  

- Hoạt động 

học  

- Đèn giao thông  

- Con thuyền  

53. Trẻ  biết bắt chước 

giọng nói của nhân vật 

trong truyện. 

 Chuyện: kiến con đi ô tô -Hoạt động học 

-Chuyện: kiến con 

đi ô tô 

4. Lĩnh vực phát triển tình cảm và kỹ năng xã hội 

60. Trẻ cố gắng thực hiện 

công việc đơn giản được 

giao. 

Cố gắng thực hiện công việc đơn 

giản được giao:  Xếp cất gối, xếp 

cất ghế, xếp khăn, xếp đồ chơi, 

chia giấy vẽ… 

KNS: Trẻ tập đội mũ bảo hiểm  

Hoạt dộng mọi lúc 

mọi nơi 

5. Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ 

71. Trẻ chú ý nghe, thích  

được hát theo cô bài hát 

và thích hưởng úng cùng 

cô  

 

Nghe hát : 

- Nhớ lời cô dặn  

- Anh phi công ơi 

- Con thuyền ước mơ  

-Hoạt động học 

Nghe hát : 

- Nhớ lời cô dặn  

- Anh phi công ơi 

- Con thuyền ước 

mơ...  

 

72. Trẻ hát tự nhiên, hát 

được theo giai điệu bài 

hát quen thuộc 

Dạy hát: 

      -   Em tập lái ô tô, quà 8/3 

 

 

 

    *vận động minh hoạ) 

  - Em đi chơi thuyền   

- NH:  Con thuyền ước mơ   

 

- Hoạt động học 

* Dạy hát: 

- Em tập lái ô tô, quà 

8/3 

 

*vận động minh hoạ) 

  - Em đi chơi thuyền   

- NH:  Con thuyền 

ước mơ  

 

 

 

73. Trẻ vận động theo 

nhịp điệu bài hát, bản 



nhạc (Vỗ tay theo  nhịp, 

vận động minh hoạ) 

 

*Biểu diễn cuối chủ đề 

- NH: Anh phi công ơi 

  

*Biểu diễn cuối chủ 

đề 

- NH: Anh phi công 

ơi  

 

74. Trẻ vẽ các nét thẳng, 

xiên, ngang, tạo thành 

bức tranh đơn giản 

Vẽ ô tô,tô màu xe máy, tô màu 

đèn giao thông..., tô màu khinh 

khí cầu 

+ Tô màu ô tô 

+ tô màu xe máy  

+Dán thuyền buồm 

+Tô màu khinh khí cầu 

 

- Hoạt động học 

 

+ Tô màu ô tô 

+ tô màu xe máy 

+Dán thuyền buồm 

+Tô màu khinh khí 

cầu 

 

75. Trẻ xé theo dải, xé 

vụn và dán thành sản 

phẩm đơn giản 

- Dán đèn giao thông 

 

- Hoạt động góc  

- Dán đèn giao thông 

 

76. Trẻ lăn dọc, xoay 

tròn, ấn dẹt đất nặn để 

tạo thành các sản phẩm 

có 1 khối hoặc 2 khối 

- Nặn bánh xe - Hoạt động chiều  

- Nặn bánh xe 

77. Trẻ sử dụng các 

nguyên vật liệu tạo hình 

để tạo ra sản phẩm theo 

sự gợi ý 

+ Làm cái thuyền, làm cánh 

buồm...  Dán thuyền buồm, làm 

quà tặng cô, mẹ 

- Hoạt động 

chiều, 

- Hoạt động góc 

 

                        Người lập kế hoạch    P Hiệu Trưởng  

 

                                                                                                 
 

                  Nguyễn Thị Thanh Nhàn                                                       Nguyễn Thị Yến 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ:  

 PTGT ĐƯỜNG BỘ, ĐƯỜNG SẮT 

Thời gian thực hiện từ ngày 17/02 đến ngày 21/02/2025 

GV: Nguyễn Thị Thanh Nhàn – Bé A 

Thứ  

HĐ 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

 

Đón trẻ, 

chơi, thể 

dục sáng 

- cô đón trẻ với thái độ niềm nở ân cần,  

- Thể dục sáng: Tập bài : Em đi qua ngã tư đường phố” 

- Trò chuyện với trẻ về chủ đề: PTGT và QĐGT đường bộ 

 

 

Hoạt động 

học 

PTNT 

KPXH 

Tìm hiểu về 

các PTGT 

đường bộ, 

đường sắt 

PTTC 

Thể dục 

- Đi, chạy 

thay đổi tốc 

độ theo 

hiệu lệnh  

 

PTNN 

Chuyện 

kiến con đi 

ô tô 

PTNT 

Tạo hình 

Tô màu ô 

tô 

 

PTTM 

Âm nhạc 

Dạy hát: Em tập 

lái ô tô ( Nguyễn 

Văn Tý ( NDTT) 

TCAN : Nghe giai 

điệu đoán bạn hát 

(NDKH) 

 

 

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

- Góc phân vai: Bán hàng ,nấu ăn ,bác sỹ  

- Góc xây dựng: Xây bến xe ô tô 

- Góc nghệ thuật: Tô màu, ve ̃tranh về các phương tiêṇ giao thông đường 

bô ̣như xe ô tô, xe máy, xe khách, làm an bum về chủ đề, làm ô tô bằng 

các ống nhựa, nặn bánh xe, Hộp sữa.., múa hát về chủ đề. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh ở góc thiên nhiên của lớp 

- Góc học tập: Chơi lô tô đồ dùng về PTGT, /xem tranh ảnh về chủ đề 

giao thông 

 

 

 

Chơi 

ngoài trời 

- HĐCMĐ: Trò chuyện về chủ đề, quan sát bồn hoa, quan sát xe máy, 

Quan sát xe đạp, quan sát thời tiết 

- Hoạt động tập thể: Giao lưu văn nghệ tập thể ( thứ 4) 

- TCVĐ: Ô tô về bến, ô tô và chim sẻ, ô tô qua cầu, ô tô chạy đua, đèn 

xanh đèn đỏ, mèo đuổi chuột 

- Chơi tự do: Chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi theo ý thích 

 

Hoạt động 

ăn, ngủ 

- Trẻ có thói quen rửa tay, lau mặt trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh 

- Trẻ sử dụng các từ mời cô, mời bạn trước khi ăn. 

- Khi ăn không nói chuyện, biết nhặt cơm rơi bỏ vào đĩa. 

- Trẻ ngủ được 1 giấc từ 120 đến 150 phút.  

 

 

Hoạt động 

chiều 

- Làm quen trò chơi: Ô tô về bến 

- Làm quen chuyện : kiến con đi ô tô 

- Làm quen bài hát:  Em tập lái ô tô  

- Thực hành vở thủ công: Ghép hình ô tô 

- Làm quen với hoạt động ngoại ngữ: Trẻ nghe hát nhạc tiếng anh 

- Vui VN. Nêu gương cuối tuần 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ:  

 VUI NGÀY 8/3 

Thời gian thực hiện từ ngày 24/2 đến ngày 28/2/2025 

Thứ  

HĐ 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

 

Đón trẻ, 

chơi, thể 

dục sáng 

- Cô đón trẻ với thái độ niềm nở ân cần,  

- Thể dục sáng: Tập bài : Em đi qua ngã tư đường phố” 

- Điểm danh: Cô chấm cơm và báo ăn 

- Trò chuyện với trẻ về chủ đề: PTGT  và QĐGT đường thủy 

- Hoạt động làm quen ngoại ngữ: Nghe các bài hát tiếng anh 

 

 

Hoạt động 

học 

PTNT 

KPXH 

 

Vui ngày 

8/3 

PTTC 

Thể dục 

- Tung 

bóng lên 

cao  bằng 2 

tay 

- TC VĐ : 

Mèo đuổi 

chuột 

PTNN 

Toán 

 

Ghép đôi 

 

PTNT 

Tạo hình 

 

Dán 

thuyền 

buồm 

PTTM 

Âm nhạc 

*DH: Quà 8/3 

- NH ( NDKH):  

Con thuyền ước 

mơ   

 

 

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

- Góc phân vai:Bán hàng  Bác cấp dưỡng , bác sỹ, 

- Góc xây dựng: Xây bến cảng  

- Góc nghệ thuật: Tô màu, ve ̃tranh làm an bum về chủ đề.Múa hát đọc 

thơ về chủ đề  

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh ở góc thiên nhiên của lớp 

- Góc học tập:  Chơi lô tô giao thông về PTGT, xem tranh ảnh về chủ đề 

 

 

Hoạt động 

ngoài trời 

- HĐCMĐ: Trò chuyện về chủ đề, quan sát bồn hoa, quan sát vườn rau 

cải, quan sát cây xoài, quan sát thời tiết,dạo chơi vườn cổ tích  

- Hoạt động tập thể: Giao lưu trò chơi dân gian: ô ăn quan ( thứ 2) 

+TCVĐ: Lộn cầu vồng, biṭ mắt bắt dê, kéo co, nu na nu nống,mèo đuổi 

chuột  

- Chơi tự do: chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi theo ý thích 

Cô bao quát trẻ chơi an toàn 

 

Hoạt động 

ăn, ngủ 

- Trẻ có thói quen rửa tay, lau mặt trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh 

- Trẻ sử dụng các từ mời cô, mời bạn trước khi ăn. 

- Khi ăn không nói chuyện, biết nhặt cơm rơi bỏ vào đĩa. 

- Trẻ ngủ được 1 giấc từ 120 đến 150 phút.  

 

 

Hoạt động 

chiều 

- Làm quen trò chơi: Thuyền về bến  

- Làm quen BT: Con thuyền  

- Thực hiện vở thủ công  

- Thực hiện vở  chủ đề  

- Vui văn nghệ, vệ sinh nhóm lớp, nêu gương cuối tuần 

 

 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ:  

 QUY ĐỊNH  GT ĐƯỜNG BỘ 

Thời gian thực hiện từ ngày 3/03 đến ngày 7/03/2025 

Thứ  

HĐ 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

 

Đón trẻ, 

chơi, thể 

dục 

sáng 

- cô đón trẻ với thái độ niềm nở ân cần,  

- Thể dục sáng: Tập bài : Em đi qua ngã tư đường phố” 

- Điểm danh: cô chấm cơm và báo ăn 

- Trò chuyện với trẻ về chủ đề: PTGT và QĐGT đường bộ 

 

 

Hoạt 

động 

học 

PTTC 

Thể dục 

Quy định 

GT đường 

bộ 

PTNT 

KPXH 

 

+Nhảy lò cò 3 

m 

TC: kéo co 

 

PTNN 

 

Thơ 

Đèn giao 

thông   

 

PTNT 

Tạo hình 

Tô màu xe 

máy  

 

 

PTTM 

Âm nhạc 

*Vận động: Vỗ 

tay theo nhịp : 

(TT) 

- Đèn xanh đèn 

đỏ  

- NH: (KH): Nhớ 

lời cô dặn  

 

 

 

Chơi, 

hoạt 

động ở 

các góc 

- Góc phân vai: Bán hàng ,  nấu ăn , bác sỹ  

- Góc xây dựng: Xây bến xe ô tô 

- Góc nghệ thuật: Tô màu, ve ̃tranh về các phương tiêṇ giao thông đường bô ̣

như xe ô tô, xe máy, xe khách, làm an bum về chủ đề, làm ô tô bằng các ống 

nhựa, nặn bánh xe, Hộp sữa.., múa hát về chủ đề. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh ở góc thiên nhiên của lớp 

- Góc học tập: Chơi lô tô đồ dùng về PTGT, /xem tranh ảnh về chủ đề giao 

thông,  

 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

- HĐCMĐ: Trò chuyện về chủ đề, quan sát bồn hoa, quan sát thời tiết, thực 

hành đi xe đạp 

- Hoạt động tập thể: trò chơi kéo co ( thứ 6) 

- TCVĐ: Ô tô về bến, ô tô và chim sẻ, ô tô qua cầu, ô tô chạy đua, đèn xanh 

đèn đỏ, mèo đuổi chuột 

- Chơi tự do: Chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi theo ý thích 

- Cô bao quát trẻ chơi an toàn 

 

Hoạt 

động ăn, 

ngủ 

- Trẻ có thói quen rửa tay, lau mặt trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh 

- Trẻ sử dụng các từ mời cô, mời bạn trước khi ăn. 

- Khi ăn không nói chuyện, biết nhặt cơm rơi bỏ vào đĩa. 

- Trẻ ngủ được 1 giấc từ 120 đến 150 phút.  

 

Hoạt 

động 

chiều 

- Làm quen trò chơi: đèn tín hiệu  

- Làm quen bài thơ: : Đèn giao thông   

- Làm quen bài hát: lái ô tô 

- Vui văn nghệ, nêu gương cuối tuần 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ:  

 PTGT VÀ QĐ GT ĐƯỜNG HÀNG KHÔNG, ĐƯỜNG THỦY 

Thời gian thực hiện từ ngày 10/03 đến ngày 14/03/2025 

Thứ  

HĐ 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

 

Đón trẻ, 

chơi, thể 

dục sáng 

- cô đón trẻ với thái độ niềm nở ân cần,  

- Thể dục sáng: Tập bài : Em đi qua ngã tư đường phố” 

- Điểm danh: Cô chấm cơm và báo ăn 

- Trò chuyện với trẻ về chủ đề: PTGT và QĐGT đường Hàng không 

 

 

Hoạt động 

học 

PTNT 

Trò chuyện 

sáng theo 

phương 

pháp Uniss: 

TC về 1 số 

PTGT 

đường thủy, 

hàng không 

PTTC 

Thể dục 

- Bật tách 

chân khép 

chân qua 5 

ô. 

TC: Kéo co 

 

PTNN 

THƠ  

- Con 

thuyền 

PTNT 

Tạo hình 

 

Tô màu 

khinh khí 

cầu 

  

PTTM 

Âm nhạc 

Biểu diễn cuối chủ 

đề ( NDTT) 

- Nghe hát: Anh phi 

công ơi  ( ndKH)) 

 

 

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

- Góc phân vai: bán hàng bán vé máy bay,  nấu ăn ,bác sỹ  

- Góc xây dựng: Xây sân bay  

- Góc nghệ thuật: Tô màu, ve ̃tranh về các phương tiêṇ giao thông đường 

hàng, làm an bum về chủ đề, làm máy bay từ ông sữa chua,  bằng các ống 

nhựa, múa hát về chủ đề. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh ở góc thiên nhiên của lớp 

- Góc học tập:  Chơi lô tô các phương tiêṇ giao thông đường hàng không., 

xem tranh ảnh về PTGT đường hàng không  

 

 

Chơi 

ngoài trời 

- HĐCMĐ: Trò chuyện về chủ đề, quan sát bồn hoa, quan sát vườn rau cải, 

quan sát cây khế, quan sát thời tiết 

+TCVĐ: Ô tô qua cầu, ô tô chạy đua, đèn xanh đèn đỏ, mèo đuổi chuột 

- Chơi tự do: chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi theo ý thích 

Cô bao quát trẻ chơi an toàn 

- Hoạt động tập thể: Giao lưu trò chơi dân gian: Kéo co ( thứ 5) 

 

Hoạt động 

ăn, ngủ 

- Trẻ có thói quen rửa tay, lau mặt trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh 

- Trẻ sử dụng các từ mời cô, mời bạn trước khi ăn. 

- Khi ăn không nói chuyện, biết nhặt cơm rơi bỏ vào đĩa. 

- Trẻ ngủ được 1 giấc Từ 120 đến 150 phút  

 

 

Hoạt động 

chiều 

- Làm quen trò chơi: Ô tô qua cầu 

- Thực hiện vở tạo hình: dán thuyền buồm 

- Hát các bài hát trong chủ đề 

- Vui văn nghệ, vệ sinh nhóm lớp, nêu gương cuối tuần 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


